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Taman opinnaytetydn lahtokohtana oli tutkia, miten taapero- ja lastenvaatteiden mitoitusta
ja sarjontaa voitaisiin yhtenaistad. Tarve tutkimukselle oli syntynyt kuluttajilta saamien pa-
lautteiden vuoksi. Asiakkaat kokivat, etta eri mallien valilla saman kokonumeroisissa tuot-
teissa oli selkeité mittaeroja. Tutkimuksen yhteistydyrityksené toimi Reima Oy. Reima Oy on
tunnettu toiminnallisista lastenvaatteistaan ja yritys kannustaa lapsia liikunnalliseen elaméan-
tapaan jo pienesta pitaen.

Tutkimus toteutettiin tutkimalla Reiman AW 18-malliston talvihaalareiden, toppahousujen ja
muutaman sisdvaatteen mitoituksia ja niiden eroavuutta seka kyseisten tuotteiden sarjonnan
yhtenevaisyytta. Tutkimuksessa kiinnitettin huomiota etenkin taapero- ja lastenvaatteiden
paallekkaisten kokojen mittaeroihin.

Opinnaytety6 on tapaustutkimus, jonka tiedonkeruuseen on kaytetty kirjallista ainestoa, ha-
vainnointia ja tallenteita. Tyossa tarkastellaan myds tutkimuksen kannalta oleellista pohja-
tietoa, kuten lapsen kehitysta, vaippavaran tarvetta, vaatteen kayttdmukavuutta seka las-
tenvaatteiden mitoitusta ja sarjontaa. Tutkimuksen lopputulokset on saatu edell& mainitun
aineiston, tutkittujen tuotteiden erilaisten materiaalien seka Reiman tuotejohtajan, mallimes-
tarin ja teknisen tuotekoordinaattorin kanssa kaytyjen keskustelujen avulla.

Opinnaytetydn lopputuloksena voidaan todeta, ettd Reimalla on parannettavaa tutkittujen
tuotteiden mitoituksien selkeyttamisessa. Mitoituseroja taapero- ja lastenvaatteiden valilla
I0ytyi ja ne on ratkaistu eri tavoin tutkituissa tuoteryhmissa. On suositeltavaa, etta lasten-
tuotteilla olisi ainakin kaksi eri mitoitusta, kuten kapea ja unisex-mitoitus. Reiman myds kan-
nattaa kertoa tarpeelliset mitoituserot, kuten tuotteen vaippavara, kuluttajille. Tyd sisaltaa
parannusehdotukset tutkituille tuoteryhmille sekd uuden sarjontataulukon leggingseille ja
muutamalle toppahousumallille.

Avainsanat Lastenvaateet, mitoituserot, yhtenaistaminen, mitoitus,
sarjonta, Reima Oy
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The starting point for this thesis was to find out how to harmonize the sizing and grading of
clothing for toddlers and children’s wear. The need for this research had arisen because of
the feedback from the consumers. The consumers felt that there were sizing differences
between different models of the same size. The research was commissioned by the Finnish
children’s wear company, Reima Ltd. Reima Ltd. is known for its functional children’s wear
and the company encourages children to lead an active lifestyle from the early age.

The research was carried out by studying sizing, differences between sizing, and harmoni-
zation of grading. The researched products were winter overalls, winter trousers and part of
innerwear from Reima AW18 collection. In the research attention was paid especially to the
differences between sizing of same sizes of toddlers and children’s wear.

The thesis was carried out as a case study with literature, observation and recordings as
data aquiring methods. The present thesis goes through a theory of children’s wear including
subjects such as children’s development, need of space for diapers, the comfort of clothes
and sizing and the grading of children’s wear. The results of the research were obtained with
the help of the foregoing materials, different materials of the researched products and dis-
cussions with Product Director, Pattern Master and Technical Product Coordinator of Reima.

As aresult of this thesis, it can be stated that Reima has to clarify the sizing of the researched
products. Differences between sizing of the toddlers and children’s wear were found. Those
differences have been solved in different ways for researched products. It is recommended
that children’s products should have at least two different sizings, like slim and unisex sizing.
Reima also should inform to the consumers of the sizing differences that are necessary, like
space for diaper. This thesis includes suggestions for improvement for researched products
and new gradings for leggings and part of the winter trousers.

Keywords Children’s wear, Diffrences between sizing, Harmonization,
Sizing, Grading, Reima Oy
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1 Johdanto

Opinnaytetyon aihetta etsiessa olen tiennyt, etta haluan tehdé opinnaytetyoni kaavoituk-
sen tai mitoituksen parissa. Jo ammattikorkeakouluopintojeni alusta asti on ollut selvaa,
ettd vahvistan osaamistani mallimestarin tyotehtavia silmalla pitden. Opintojeni paino-
piste onkin ollut kaavoituksen, mitoituksen ja ohjeistamisen parissa. Opinnaytetyon toi-
meksiantoa en kuitenkaan ollut sen tarkemmin rajannut. Kevéaalla 2016 suoritin tydhar-
joittelun Reimalle suunnittelija-assistenttina, minka jalkeen tydskentelin yrityksessa puo-
lisen vuotta teknisena tuotekoordinaattorina. Oli siis hyvin luontevaa kysya Reimalta, oli-
siko yrityksella tarjota minulle opinnaytetyon aihetta. Sieltd ehdotettiin projektia mitoituk-

Sen ja sarjonnan parista.

Opinnaytetydn aihe, taapero- ja lastenvaatteiden mitoituksen yhtenaistdminen, on mi-
nusta kiinnostava ja tarpeellinen. Tydssani kdyn muun muassa lapi lapsen fyysisen ja
motorisen kehityksen seka vaatteiden kayttdmukavuuden ja suojaavuuden teoriaa, joka
tukee mitoituksen tutkimustani. Aihe koskettaa minua my6s henkilokohtaisen elamanti-
lanteeni vuoksi, koska kotonani temmeltavat 1- ja 4,5-vuotiaat lapset. Toinen lapsistani
on siis vaippaa kayttava taapero ja toinen motorisen kehityksen perusvalmiudet omaava
paivakoti-ikainen. Omien lapsien my6ta olenkin huomannut, kuinka tarkeaa lastenvaat-
teiden istuvuus on. Lastenvaatteessa taytyy olla helppo liikkua ja sen taytyy olla mukava
paalla. Lastenvaatteiden ostajana minut saakin merkkiuskolliseksi, kun vaate kestaa

seka vaatteen mitoitus ja ominaisuudet toimivat.

Opinnaytetydssani olen keskittynyt vertailemaan tutkittavien vaatteiden mitoituksia, istu-
vuutta ja mittasuhteita sek& sarjonnan toimivuutta. Tutkittavien tuotteiden kokojakauma
74-164 cm on hyvin laaja, mikd asettaa omat haasteensa tutkimukselle. Vaikka paaasi-
allinen tutkimuksen ongelma-alue on kokojakaumassa 92—-110 cm, taytyy aihetta tarkas-
tella koko laajuudessaan. Tutkimukseen tuo lisda haastetta tutkittavien tuotteiden suuri
maara. Vaikka tutkittavien vaatteiden otanta on tarpeellinen, voi sitd olla laajuuden
vuoksi hankala hallita. Oma tavoitteeni ty6lle onkin saada hallittava ja jarkeva lopputulos

mitoituksien yhtenaistamiseksi.

Tama kirjallinen tyd kay lapi opinndytetydn tutkimusprosessin ja sen apuna olleen aineis-
ton. Ensimmaisessa luvussa esittelen tyon lahtbkohdat, joista jatkan teorialukuun istu-

vista ja toiminnallisista lastenvaatteista. Seuraavaksi kerron yleisesti lastenvaatteiden



kokojarjestelmasta, mitoituksesta ja sarjonnasta. Lopuksi esittelen tutkimukseni seka tut-

kimustulokseni ja niistd syntyneet parannusehdotukset.

2 Tyon lahtokohdat

Opinnaytetyoni lahtokohtana oli tutkia Reima-lastenvaateyrityksen taapero- ja lasten-
vaatteiden mitoitusta ja mitoituseroja seka tutkia, miten sarjontaa voitaisiin yhtenaistaa,
jotta mitoituserot eivét olisi niin suuria. Seuraavissa luvuissa kerron lisdé yhteistyoyrityk-
sesta Reima Oy:sta, tyon toimeksiannosta seka tutkimusmenetelmista ja tutkimusongel-

masta.

2.1 Yhteistyoyritys - Reima Oy

Reima Oy on suomalainen lastenvaateyritys, jonka vahvuutena on toiminnallisten las-
tenvaatteiden valmistaminen (kuvio 1). Jo vuodesta 1944 asti toiminut Reima Oy on talla
hetkell& maailman johtava liikkkuvien lasten vaatettaja. Reiman lastenvaatteet on suunni-
teltu aktiiviseen elamantapaan ja valmistettu laadukkaista materiaaleista. Reiman mal-
listot pitavat siséllaan vaatteita ympéarivuotiseen kayttéon niin sisa- kuin ulkopukeutumi-
seen. (Reima 2018a.)

reima

Kuvio 1. Lastenvaateyritys Reiman logo, joka on monelle tuttu. (Reima 2018d).

Suomessa Reima on jo kauan ollut tunnettu etenkin veden- ja tuulenpitdvista taapero-
haalareistaan. Kuitenkin Reiman mallistot on suunniteltu 0—12-vuotiaille lapsille ja pitavat
siséllddn veden- ja tuulenpitdvien sekd hengittavien ulkovaatteiden lisaksi myds sisa-
vaatteita, lammittavia valikerroksen vaatteita ja aurinkosuojalla varustettuja uv-vaatteita
(Reima 2018a).

Reiman liikevaihdosta 80 % tulee kansainvalisiltda markkinoilta, ja se toimii yli 70 eri
maassa. Paamarkkina-alueita ovat Venéja, Suomi, Norja ja Ruotsi. (Reima 2018a). Yri-
tyksen liikevaihto oli 112 miljoonaa euroa vuonna 2017 (Reima 2018b). Omien myyma-
I6iden ja verkkokaupan myynnin osuus liikevaihdosta on noin 25 % (Reima 2018a).
Reima tyollistdd maailmanlaajuisesti noin 350 ihmista, joista 150 tytskentelee Suo-

messa. Suomen toimistot sijaitsevat Vantaalla ja Tampereella. (Reima 2018b.)



Reiman tavoitteena on saada lapset likkumaan pienesta pitden ympari vuoden saalla
kuin saalla. Yritys uskookin, etta lapsena opittu liikkumisen ilo kantaa koko elamén. Ak-
tiivisen liikkumisen mahdollistamiseksi vaatteiden taytyy olla turvallisia, kestévia ja toi-

minnallisia. (Reima 2018a.)

2.2 Toimeksianto

Opinnaytetyon aihe syntyi, kun yrityksella oli tarve yhtenaistaa taapero- ja lastentuottei-
den mitoitusta ja sarjontaa. Tama tarve oli syntynyt kuluttajilta tulleista palautteista, joi-
den mukaan eri mallien valilla saman kokonumeron tuotteissa oli selked kokoero. Esi-
merkiksi taaperomallin koon 92 cm tuote saattoi olla samankokoinen kuin lastenmallin

koon 98 cm tuote.

Kokoeroa toki selittdd myos se, etta vaatteissa on mallikohtaisia eroja. Yhtenaistamisella
ei olekaan tarkoitus poistaa naitd mallikohtaisia eroja tai tehda kaikista tuotteista mitoi-
tuksen suhteen samankokoisia. Kuitenkin kokojen yhtenaistdminen vahvistaisi kulutta-

jien luottamusta merkkia kohtaan ja vahentaisi verkkokauppaostosten palautuksia.

Mitoituksen ja sarjonnan yhtenaistamisen keskeinen syy oli se, etta taapero- ja lasten-
tuotteissa on jonkin verran paallekkaisia kokoja. Yleisin taaperotuotteiden kokojakauma
on 74-98 cm ja lastentuotteiden 92-140 cm. Kuitenkin jotkut taaperotuotteet on tehty
74-110 cm:n kokojakaumalla ja jotkut lastentuotteet 92—164 cm:n kokojakaumalla. Ylei-

simmat paallekkaiset koot ovat 92 cm ja 98 cm.

Tutkimuksessa vertailtiin tuotteita, joiden mitoituksesta haluttiin eniten tietoa tai joiden
mitoituksessa oli aiemmin huomattu kokojen valisid ongelmia. Tutkimuksessa tutkittiin
Reiman AW18-malliston tuotteita, jotka olivat tutkimuksen teon aikana menossa tuotan-
toon. Tutkimuksen tuloksia ja parannusehdotuksia voitaisiin siis kayttda hyvaksi seuraa-

vaksi tehtdvan AW19-malliston tuotteissa.

Tutkittaviksi tuotteiksi valikoitui kaikki taaperoiden ja lasten toppahousumallit, talvihaala-
rit sek& parit leggings- ja collegehousumalleista. Tutkittavien tuotteiden kuvat ja tuotetie-
dot l6ytyvat liitteista 1, 2 ja 3. Tutkimuksen avulla oli myo6s tarkoitus tarkistaa, oliko mal-
liston kaikki toppahousumallit tarpeellisia vai voitaisiinko jotkut malleista yhdistaa tai jopa

poistaa.



2.3 Tutkimusmenetelma ja -ongelma

Opinnaytetytssa on paljon laadullisen tutkimuksen tunnusmerkkeja. Se tapahtuu luon-
nollisessa ymparistossa, aineisto keratdan vuorovaikutussuhteessa tutkittaviin ja tutki-
musaineisto on monil&hteisté (vrt. Kananen 2013, 27). Opinnaytetydn tutkimusongelma
on kuitenkin moniulottuvainen ja tutkimus kohdistuu tiettyyn yritykseen. Siksi toimivin tut-
kimusstrategia opinnaytetyélle on case- eli tapaustutkimus. (Kananen 2013, 57.)

Case-tutkimus on tutkimusstrategia, joka sekoittaa yleensa laadullista ja maarallista tut-
kimusta (Kananen 2013, 23). Case-tutkimuksen tutkimuskohteena on yleensa yksi ta-
paus, jonka tutkimusongelma on laaja ja monisyinen (Kananen 2013, 57). Tutkimus ei
valmistu ilman tutkimusongelmaa, jonka avulla tutkimus etenee haluttuun suuntaan. Tut-
kimusongelma voidaan ratkaista tutkimuskysymyksien avulla, jotka my6s ohjaavat tie-
donhankintaa. (Kananen 2013, 60—-62.) Tapaustutkimuksessa tutkimustyd antaa ratkai-

suehdotuksen tutkimusongelmaan eika sita testata kaytannossa (Kananen 2013, 61).

Opinnaytetyon tutkimusongelma oli Reiman taapero- ja lastentuotteiden mitoituksen ja
sarjonnan eroavaisuus, jota haluttiin yhtenaistaa. Paaasiallinen tutkimuskysymys oli "Mi-
ten luodaan toimiva ja yhtenainen mitoitus ja sarjonta valituille taapero- ja lastentuot-
teille?”. Apukysymykset "Millaiset mitoituserot tuotteilla on?”, "Miten sarjonta vaikuttaa
mitoituseroihin?”, "Millaiset mallikohtaiset mitoituserot tuotteilla halutaan pitaa?”, "Miten
vaippavara halutaan ottaa huomioon mitoituksessa?”, "Mitka asiat pitaa ottaa huomioon
sarjontaa muokatessa?” ja "Miten lasten erilaiset toiminnalliset tasot huomioidaan sar-

jonnassa?” auttoivat saamaan vastauksen tutkimusongelmaan.

Tapaustutkimusta varten ainestoa keratdan useista eri tietolahteista. Vastaus tutkimus-
ongelmaan saadaan kirjallisten dokumenttien, havainnoinnin, tallenteiden, teemahaas-
tatteluiden ja kyselyjen avulla. (Kananen 2013, 77.) Kerattya tutkimusaineistoa analysoi-
daan tiedonkeruun edellyttamalla analyysitavalla (Kananen 2013, 79). Tutkimusaineis-
toa tulisi analysoida tiedonkeruun kanssa samaan aikaan. Analyysin tavoitteena on
saada vastaukset tutkimuskysymyksiin ja nain ratkaista tutkimusongelma. (Kananen
2013, 107.)

Opinnaytetydn tiedonkeruuseen on kaytetty kirjallista aineistoa, havainnointia, tallenteita
ja keskusteluja tutkitusta aiheesta Reiman tuotejohtajan, mallimestarin ja teknisen tuo-

tekoordinaattorin  kanssa. Kirjallisen aineiston avulla pystyttin  keskittymaan



tutkimuksessa oikeisiin kohtiin ja saatiin tarvittavia vastauksia tutkimuksen etenemisen
avuksi. Kirjallisen aineiston kautta keratyn pohjatiedon voi lukea luvuista 3 ja 4. Tuottei-
den mittataulukot, ohjeistukset, tarvikelistat ja muut tarvittavat dokumentit olivat tutki-
musta varten vapaasti kaytettavissa. Mitoituksen varmistamiseksi, kaytettiin havainnoin-
tia tuotteiden sovituksissa ja mallikappaleita tutkiessa. Tallenteet olivat myds havainnoin-
nin apuna. Kaikki sovitetut vaatteet videoitiin, jotta niité voitiin tarkastella myés myéhem-
min. Lis&ksi vaatteiden mittasuhteiden ja mitoituksen havainnoinnin apuna oli aiempien

sovituksien kuvia tuotteista.

3 Istuvat jatoiminnalliset lastenvaatteet

Mitoituksen ja sarjonnan kehittamisen kannalta on otettava huomioon, mitka asiat las-
tenvaatteiden mitoitukseen vaikuttavat. Siksi on hyodyllista perehtya hieman tarkemmin
lasten kehitykseen seké vaatteiden kayttdmukavuuteen ja suojaavuuteen. Seuraavissa
luvuissa on kiinnitetty huomiota mitoituksen ja sarjonnan kehittamisen kannalta oleellisiin
asioihin, kuten lasten motorisen ja fyysisen kehityksen eroihin, vaippavaran tarpeeseen,
vaatetuksen istuvuuteen ja kayttémukavuuteen. Luvussa 3.3 kerrotaan myds vaatetuk-

sen suojaavuudesta, mika on tarked osa Reiman lastenvaatteita.

3.1 Lapsen kehitys ja fyysinen kasvu

Jotta voi ymmartaa mitoituksen ja sarjonnan toimivuutta lastenvaatteissa, taytyy ymmar-
tad, miten lapsen kehitys tulee ottaa huomioon lastenvaatteissa. Lapsen kehityksesta
puhuttaessa eri lahteet jakavat lasten ikakaudet hieman eri tavoin. Lapsen kehitys voi-

daan jakaa kausiksi ian mukaan tai kehitystason mukaan.

Lapsen ian mukaisessa jaottelussa, lapsen ensimmainen kuukausi on neontaalikausi ja
ensimmainen vuosi imevaisikad. Leikki-ikaisia ovat 2—6-vuotiaat lapset. Kouluika on 7-
vuotiaasta murrosikaiseksi ja murrosikd on noin 12-18-vuotiaana. (Ojanen, Ritmala,
Sivén, Vihunen & Vilén 2013, 120.) Lapsen kehitystason mukaisessa jaottelussa puhu-
taan vauvasta, taaperosta ja lapsista seka tytdista ja pojista. Vauva on alle 1,5-vuotias
lapsi, joka ei osaa kavella. Taapero on k&velemaan oppinut vaippaikainen. Lapsi on kui-
vaksi oppinut noin 2-vuotias 6—7-vuotiaaksi asti. Tyttt ja pojat ovat 7—17-vuotiaita lapsia.
(Keiser & Garner 2008, 366—367.)



Lapsen fyysinen kasvu eli pituus ja paino lisdéntyy nopeasti kahden ensimmaisen elin-
vuoden aikana. Syntyessaan vauva on noin 50 cm pitkd. (Ojanen ym. 2013, 121.) En-
simmaisen vuoden aikana vauva kasvaa pituutta 25—-30 cm ja yleensa paino kolminker-
taistuu. Toisena ikdvuotena fyysinen kasvu hidastuu. Pituus lisdantyy noin 10-12 cm
vuoden aikana ja painoa tulee noin 3 kg. Leikki-iassa pituuskasvu tasaantuu 5-10 cm:n
vuosivauhtiin. (MLL 2017a.) Leikki-ikaisen lapsen kasvu on kuitenkin hyvin yksil6llista
eika pituutta voi maaritelld tarkasti i&n perusteella (Aldrich 2009, 8). Kouluidssa pituus-
kasvu viela hieman hidastuu 2-5 cm:n vuosivauhtiin ennen murrosian kasvupyrahdysta.
Kouluidssa samanikaisten lasten pituusero voi olla erittain suuri, jopa 20 cm. (MLL
2017a.) Murrosiassa kasvu nopeutuu pariksi vuodeksi ns. kasvupyrahdyksen ajaksi.
Kasvupyrahdyksen seurauksena lapsi yleenséa saavuttaa lopullisen pituutensa taysi-ikai-
syyteen mennessa (Ojanen ym. 2013, 121).

Motoristen taitojen kehittyminen on fyysisen kasvun tavoin hyvin yksildllista. Motoristen
taitojen kehittyminen edellyttaa, etta lapsi on kypsa oppimaan uusia taitoja. Puolen vuo-
den ikdinen lapsi osaa tarttua esineisiin, kdantya vatsalta selélleen ja kannatella itsedén
késien varassa vatsalla ollessaan. Samassa idssa lapsi osaa istua lyhyita aikoja tuet-
tuna. (Ojanen ym. 2013, 123-127.) Vuoden ikd&n mennessa lapsi on oppinut istumaan
ilman tukea, rydémimaan, konttaamaan ja nousemaan tukea vasten seisomaan. Lapsi
osaa ottaa pienia esineita pinsettiotteella ja harjoittelee kavelemaan seka syomaan itse.
(Ojanen ym. 2013, 127.)

Leikki-iassa motorisen kehityksen perusvalmiudet kehittyvat. Kaksivuotias lapsi osaa ka-
vella portaita pitkin tasa-askelin seka heittaa ja potkaista palloa. Tuossa iassa lapsi osaa
myds pukea itse osan vaatteistaan. Kolmevuotias osaa ajaa kolmipyoraisella pyoralla ja
kéavella portaat ylos vuoroaskelin. Kolmivuotias osaa my6s hyppié ja pukeutuessaan na-
pittaa vaatteensa. Kolmivuotias ottaa my6s sujuvasti mallia muiden motorisista taidoista.
Neljan vuoden ikéinen hyppii yhdella jalalla ja laskeutuu portaita pitkin vuoroaskelin. Vii-
sivuotiaan tasapaino riittda jo hiihtamisen, luistelemisen ja kaksipyoraisen pyoran ajon
oppimiseen. Viisivuotias on saavuttanut motorisen kehityksen osalta perustason. (Oja-
nen ym. 2013, 128-130.)

Lapsen mittasuhteet ovat erilaiset kuin aikuisella ja ruumiinosien mittasuhteet muuttuvat
kasvun aikana. Esimerkiksi vastasyntyneen jalkojen pituus suhteessa koko pituuteen on
kolmasosa, kun aikuisen jalat ovat noin puolet koko vartalon pituudesta. (Ojanen ym.

2013, 121.) Kolmen vuoden ikdan mennessa lapsen paan koko on jo lahes saavuttanut



lopullisen kokonsa (Aldrich 2009, 8). Pdan osuus on vastasyntyneelld neljasosa koko
vartalon pituudesta, kun aikuisen koko vartalon pituus kasittdaa kahdeksan paanmittaa
(Ojanen ym. 2013, 121).

Vauvaikdaisen lapsen lankisdarisyys on normaalia ja parivuotiaaksi asti lapsella on latta-
jalat (Ojanen ym. 2013, 122). Alle kouluikaisen lapsen tyypillinen ruumiinrakenne on
pompottava vatsa ja notko selkd, joten taaperolla ei ole selkeda vyétaron muotoa (Oja-
nen ym. 2013, 122; Aldrich 2009, 8). Leikki-ikaiselle lapselle pihtipolvet ovat hyvin tyy-
pilliset ja tédssa iasséd myos jalan holvikaaret kehittyvat. (Ojanen ym. 2013, 122.) Lapsen
pyoreys havidé, kun noin 2-vuotiaasta 8-vuotiaaksi lapsen painon suhteellinen kasvu on
pienempi kuin pituuden kasvu (Aldrich 2009, 8). Kouluikdan mennessa jalat ja ryhti suo-
ristuvat (Aldrich 2009, 9; Ojanen ym. 2013, 122). Kuva 2 osoittaa sen, kuinka lapsen
kasvaessa ryhti suoristuu. Kuvan 1-vuotiaalla on lankisaaret, pomp6éttava vatsa ja notko
selkd, kun taas 4,5-vuotiaan ryhti on jo selke&sti suoristunut ja vatsan pullotus havinnyt.

—_—

Kuvio 2. Lapsen ryhti suoristuu lapsen kasvaessa (Satu Kinnunen).

Seitseman vuotiaasta murrosikaiseen vartalon ymparysmitat kasvavat suhteellisesti
enemman kuin vartalon pituus. Tytt6jen ruumiinrakenne kuitenkin muuttuu, siten etta
vyotaron muodot alkavat tulla esiin. Kouluikdisend lasten jalat kasvavat suhteessa



nopeammin kuin muu vartalo. Murrosikaan asti tyttdjen ja poikien kasvu pysyy saman-
laisena. Tyttdjen murrosika alkaa aiemmin kuin poikien. Talldin tyttdjen lantio levenee ja
vyOtard muodostuu kapeammaksi. Poikien fyysinen kehitys taas leventda heidan harti-
oitaan. (Aldrich 2009, 9.)

Pienet lapset eivat kykene hallitsemaan rakkoaan ja suoltaan, koska heidan hermos-
tonsa ei ole viela kehittynyt tarpeeksi (MLL 2017b). Kuitenkin jo vuoden ikainen lapsi
harjoittelee hallitsemaan kuivaksi oppimisen kannalta tarkeita lihaksia. (Ojanen ym.
2013, 127.) Reilu vuoden ikainen lapsi tietdd, kun tarpeet ovat tulleet h&nen vaippaansa.
Puolentoista vuoden ikainen lapsi ymmartaa, kun pissa tai kakka tulee. Vajaa 3-vuotias
lapsi osaa kertoa, kun pissa tai kakka on tulossa. (MLL 2017b). Kokonaan kuivaksi lapsi
oppii aikaisintaan kahden ja puolen vuoden ikaisena (Einon 2001, 50). Yleensa lapsi
oppii paivakuivaksi noin kolmen vuoden ikdisend ja yokuivaksi hieman mychemmin.
(MLL 2017b).

3.2 Vaatteiden kayttomukavuus

Omien lasten my6ta olen todennut, etté hyva istuvuus lasten vaatteissa on tarkeda. Kui-
tenkin vaatteen taytyy istua siten, etta siina on helppo liikkua, eikd se saa tuntua kay-
tossa ikavalta. Jos vaate ei tunnu hyvalta paalla, voi lapsi kieltaytyd kayttamasta sita.
Vaatteen kayttoika myos pitenee, kun vaate on lapselle istuva ja oikean kokoinen. Esi-
merkiksi liilan pitkéat lahkeet kuluvat lahkeensuusta ja lahkeen sisésaumoista, eiké vaate
pahimmassa tapauksessa kesta kayttokelpoisena niin kauan, kun se olisi lapselle sopi-
van kokoinen. Siksi liiallinen kasvunvaran huomiointi vaatteita hankittaessa ei ole jarke-

vaa.

Vaatteen kayttomukavuus on riippuvainen ihmisen omista tuntemuksista, kokemuksista,
ennakkokasityksista, odotuksista ja mielikuvista. Ihminen viihtyy vaatteessa, kun se ei
kiristd, hiosta tai rajoita likkumista eik& tunnu kylmalta tai kuumalta. Myos vaatteen mie-
luisuus, esteettisyys ja sopivuus kayttotarkoitukseen vaikuttavat kayttdjan mielikuvaan
vaatteen mukavuudesta. Ihmiselle vaatteen mukavuus on siis hyvin kokonaisvaltainen
tuntemus. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 7.)

Vaatteen ominaisuudet maarittelevat myds vaatteen kayttémukavuutta seka toimivuutta
olosuhteisiin ja kayttotilanteeseen. Vaatetuksen tarkeimpia suojaus- ja toiminnallisia

ominaisuuksia ovat lammoneristavyys, vesihoyrynldpéisevyys, tuulen- ja vedenpitavyys



seka vaatteen mallin ja mitoituksen toimivuus. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 8.)

Nama ominaisuudet ovat myos tarkeitd Reiman toiminnallisissa lastenvaatteissa.

3.3 Vaatetuksen suojaavuus

Ihminen luovuttaa lamp6a ymparistdoon sateilyn, kuljettumisen, johtumisen ja kosteuden
haihtumisen avulla. Sateilyssa lampo haihtuu ymparistoon inmisen iholta ja vaatekerrok-
sen lapi lAampimammastéa pinnasta kylmempaan. Kuljettumisessa lamp6 kuljettuu iholta,
vaatteiden lapi ja vaatteiden aukoista ymparistoon ilman avulla. Ihmisen liikkuessa tai
tuulisessa sééssa kuljettuminen lisaantyy. Johtumisessa lamp0 siirtyy lampimammasta
pinnasta kylmempaan niiden koskettaessa toisiaan. Kosteuden haihtumista iholta tapah-
tuu koko ajan mutta etenkin hikoillessa ja hengitysilman mukana. (Risikko & Marttila-
Vesalainen 2006, 27-31.)

Vaatteiden avulla vahennetdan ihmisen lammdonluovutusta ympdristoon. Vaate itses-
saan ei siis lammita. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 31.) Se, miten paljon vaate-
tuksen pitaa lammittaa riippuu ihmisen lammaontuotosta ja ymparistdoloista. Kerrospu-
keutumisella voi parhaiten saadella ihmisen lampdoviihtyvyytta. Kerrospukeutumisessa
alusvaatteet pitavat ihon kuivana siirtamalla kosteuden pois, valikerros pitda lampimana

ja paallikerros suojaa tuulelta ja kosteudelta. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 32.)

Vaatetuksessa parhaita lammoneristeitéa ovat paksut ja ilmavat materiaalit. Kangas,
jonka materiaali sisaltdd paljon likkumatonta ilmaa eristda lampoa parhaiten. Tuulenpi-
tava materiaali lAmmoneristeen suojana estaa tuulta kuljettamasta lampoa pois ilmaker-
roksesta. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 32.) LAmmdoneristavyys huononee vaat-
teen kastuessa, koska eristava ilmakerros ohenee ja kankaan kuivuminen lisaa lammon-
luovutusta. Marka vaate myos tuntuu ikavalta. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 46,
57-58.)

Haihtumalla, kuten hikoilulla, tapahtuva lamménluovutus jaahdyttaa ihoa. Jotta keho ei
jaanhtyisi liikaa, halutaan hikoilukosteus siirtd& vaatetuksen avulla pois iholta. (Risikko &
Marttila-Vesalainen 2006, 52-53.) Koska vaatekerroksissa kosteus siirtyy aina kosteam-
masta kuivempaan suuntaan, on suojaus ulkoiselta kosteudeltakin tarkeaa (Risikko &
Marttila-Vesalainen 2006, 57). Kankaan vedenhylkivyys ja -pitdvyys saadaan aikaan eri-
laisilla viimeistyksilla, kalvoilla ja pinnoitteilla. Naista menetelmista osa |lapdisee myos

vesihoyrya eli tekee kankaasta hengittdvan ja nain siirtda jonkin verran myos kosteutta
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vaatekerroksista ulospain. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 58.) Koska vaatekerrok-
sissa syntynyt kosteus ei koskaan siirry taysin kankaiden lapi, voidaan erilaisilla tuule-
tusaukoilla tehostaa hikoilukosteuden ja ylimaaraisen lammon poistamista (Risikko &
Marttila-Vesalainen 2006, 73). Kankaiden vedenpitavyys kasittely tekee niistd aina myos

taysin tuulenpitavia (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 62).

Kankaan vedenpitavyys ilmoitetaan yleisesti vesipilariarvolla WP, joka testataan aiheut-
tamalla vedenpaine kankaan pintaa vasten. Testitulos kertoo millimetreissa vesipatsaan
korkeuden, jonka vedenpaineen kangas kestaa. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006,
63.) Kangas pitaa vettd, kun sen vesipilariarvo on 4000 mm. Vaatteeseen kohdistuu kui-
tenkin kaytdsséa painetta esim. reppua kannettaessa, jonka vuoksi suurempi vesipila-
riarvo takaa vaatteen vedenpitavyyden. Vaate kestaa kovaa sadetta ja markaa lunta pit-
kigkin aikoja, kun sen vesipilariarvo on 10000-15000 mm. (Camu 2017)

Kankaan hengittavyys ilmoitetaan vesihoyrynlapaisevyysarvolla g/m2-24 h, joka kertoo
kankaan vesihoyrynlapaisevyyden pinta-alayksikkéa kohden vuorokaudessa. Vesi-
hdyrynlapaisevyys testataan yleisesti ns. Goren kuppimenetelmallda. Kankaan hengitta-
vyys on hyva, kun vesihdyrynlapaisyarvo on 5000 g/m2-24 h tai enemman. (Risikko &
Marttila-Vesalainen 2006, 55.)

Vaatteen toimivuuteen vaikuttaa materiaaliominaisuuksien liséksi myds malli, rakenne ja
yksityiskohdat. Vedenpitavasta materiaalista valmistettu vaate, ei ole pelkalla materiaa-
lilla taysin vedenpitava. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 63.) Vaatteen suojaavuus
vetta ja tuulta vastaan varmistetaan erilaisilla yksityiskohdilla, kuten lumilukoilla, tuulilis-
toilla, kauluksen ja hupun muodolla seka erilaisilla vaatteen aukkojen saately mahdolli-
suuksilla (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 63, 73). Saumat saadaan vedenpitaviksi
teippaamalla (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 64).

4 Lastenvaatteiden mitoitus ja sarjonta

Vaatteet tarvitsevat mitoituksen, jotta ne voidaan valmistaa oikean kokoisiksi. Vaatteiden
mitoitukseen ei ole yleismaailmallista mittataulukkoa, joten jokaisella valmistajalla on
oma vaatteiden mittataulukkonsa. Mittataulukoiden avulla vaatteet voidaan my¢s sarjoa
halutun kokoisiksi. Seuraavissa kappaleissa kerron lisdéa lastenvaatteiden kokojérjestel-

mastd, mitoituksesta ja sarjonnasta sekd Reima®-lastenvaatteista.
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4.1 Lastenvaatteiden kokojarjestelma

Lastenvaatteiden kokojarjestelma perustui aiemmin ikdjaotteluun. Lapset kasvavat kui-
tenkin eri tahtia, joten ik& ei ole luotettava yksikko kokojarjestelméksi. (Keiser & Garner
2008, 366.) Etenkin kun lapsi alkaa kavella, lapsen vartalonpituudesta tulee tarkein kri-
teeri vaatekoon valinnassa. Lapsen vaatekokoa valittaessa pitéisikin kiinnittdd enemman
huomiota lapsen pituuden lisdksi muihin vartalonmittoihin kuin ik&an. (Aldrich 2009, 8.)
Ensimmaisen vuoden jalkeen lapsen pituuskasvu on noin 6 cm vuodessa (Ojanen ym.
2013, 121). Kuten luvusta 3.1 voi lukea edell& mainittu keskiarvo on ristiriidassa Man-
nerheimin lastensuojeluliiton kertoman lasten keskim&araisen pituuskasvu kanssa. Man-
nerheimin lastensuojeluliiton mukaan lasten keskim&éarainen pituuskasvu on alle kou-
luikdisena tata keskiarvoa suurempi. Lasten kokojarjestelmaan on kuitenkin muodostu-
nut 6 cm kokovali, taman aiemman lasten keskimaaraisen pituuskasvun takia. (Aldrich
2009, 8). Esimerkiksi tyypilliset taaperokoot ovat 74 cm, 80 cm, 86 cm, 92 cm jne. Jotkin
valmistajat suosivat kuitenkin yhdistelmékokoja kuten 74/80 cm, 86/92 cm jne. Jotkin
valmistajat taas ovat tehneet kokojarjestelmansa 10 cm kokovalilla, jolloin koot ovat 80
cm, 90 cm, 100 cm jne. Pituuteen perustuvassa kokojarjestelmassa lapsen vaatekoko

on siis sama kuin lapsen pituus.

Leikki-iasséa sukupuolella ei ole lapsen vaatekoon suhteen juurikaan merkitysta (Aldrich
2009, 8). Alle kouluikaisten vaatteet voidaankin tehda unisex-mitoituksella (Keiser & Gar-
ner 2008, 367). Kuitenkin 7-vuotiaasta lahtien sukupuolien valilla alkaa nakya huomatta-
via eroavaisuuksia. Tasta johtuen kouluikaisille lapsille olisi suotavaa olla erikseen tytto-
jen ja poikien mittataulukot. (Aldrich 2009, 8.) Kouluidssa vartalon ymparysmittojen yksi-
[6llinen muuttuminen on saanut jotkin valmistajat valmistamaan vaatteita kapeammalla
tai levedmmalla mitoituksella (Keiser & Garner 2008, 367). Saman pituisilla kouluikaisilla
lapsilla voi myds olla hyvin eri pituiset kddet ja jalat. (Aldrich 2009, 8.)

4.2 Lastenvaatteiden mitoitus

Vaatteiden mittataulukot pohjautuvat vartalonmittataulukoihin ja haluttuun vaatteen val-
jyyteen. Vartalonmittataulukot perustuvat ihmisistd mitattuihin keskim&araisiin vartalon-
mittoihin. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 95.) Koska ihmisten keskim&araiset mitat

ovat erilaisia eripuolila maailmaa, on yleismaailmallista vartalonmittataulukkoa
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mahdotonta tehda. Globaaleilla markkinoilla toimivat vaatetusalan yritykset kuitenkin
hyotyvat siitd, etta ne tietavat, millaiset vartalonmitat ihmisilla on niiden markkina-alueilla.
(Labat 2007, 100.) Yleenséa kuluttajat ovat tyytyvaisia vaatteisiin, kun niiden mitoitus toi-
mii. Mitoituksen sopivuus estéa kuluttajia palauttamaan tuotteita ja saa heidat myos pa-

laamaan kyseisen tuotemerkin asiakkaiksi. (Petrova 2007, 57.)

Lasten vaatetuksen Passeli-mittataulukon mitat perustuvat suomalaisesta vaestosta mi-
tattuihin mittoihin. Suomalaisen vaateteollisuuden avuksi tehty lasten vartalomittatau-
lukko on laadittu vuonna 1984. Passeli-mittataulukon tunnusmittoja ovat vartalon pituus,
rinnanymparys, vyotarénymparys ja lantionympérys. Mittataulukosta |6ytyy myds apumi-
tat, joita ovat olan, kasivarren, selan ja sivun pituus seka jalan sisépituus. (Suomen teks-
tiili ja muoti ry 2018.) Euroopan laajuinen SFS-EN 13402-3:2017 -standardi jakaa varta-
lonmitat ensisijaisiin ja toissijaisiin mittoihin. Standardin tarkoitus on yhtenaistaa euroop-
palaisten vaatteiden kokoja. Standardissa lasten vaatetuksen ainut ensisijainen mitta on
vartalon pituus. Toissijaisia mittoja taas ovat rinnanymparys, vyotaronymparys, kaulan
ymparys ja kasivarren pituus. (SFS 2017.)

Toimiva vaate tuntuu paalla miellyttavalta ja siina on tilaa liikkua olematta kuitenkaan
lian valja (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 95). Istuvan vaatteen mitoitus saadaan
aikaan vartalonmittojen ja halutun valjyyden avulla. Vaatteen véljyys on vaatteen ja var-
talonmittojen valinen tila. Joustamattomasta kankaasta valmistettu vaate tarvitsee aina
valjyyttd, jotta se voidaan pukea paalle. (Keiser & Garner 2008, 369-370.) Joustavasta
kankaasta valmistetun vaatteen valjyys voi olla jopa ns. miinusvaljyyttd, jolloin vaatteen
mitat ovat valjyyden verran vartalonmittoja pienempia. Vaatteen véljyyden maaran maa-
rittelee vaatteen materiaali, kayttotarkoitus ja kayttaja seka vallitseva muoti. (Risikko &
Marttila-Vesalainen 2006, 102.) Valjyys voidaankin jakaa toiminalliseen ja suunnittelulli-
seen valjyyteen. Toiminnallinen véljyys muodostuu tilasta, jonka ihminen tarvitsee liilkku-
akseen vaatteessa. Suunnittelullinen valjyys maaraytyy vaatteelle halutun ulkonadén mu-
kaan. (Keiser & Garner 2008, 370.)

Vauvojen ja taaperoiden vaatteiden mitoituksessa pitaa vaatteen perusvaljyyksien li-
séksi, ottaa huomioon vaipan tarvitsema tila. TA&ma ns. vaippavara vaikuttaa vaatteiden
mitoituksessa etenkin haarakorkeuteen ja jonkin verran myoés lantion leveyteen. Vaat-
teita suunniteltaessa vaipan vaihdon helppous kannattaa my6s huomioida. Kun lapset
oppivat kuiviksi voivat he alkaa kayttaa lasten mitoituksella tehtyja vaatteita. (Keiser &
Garner 2008, 366—367.)
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Vaatteiden valmistaminen alkaa peruskaavoista, jotka piirretddn vartalonmittojen ja ha-
luttujen valjyyksien mukaan. Peruskaava piirretddn mahdollisimman vahin leikkauksin ja
sen idea on toistaa vartalon muodot. Toimivasta peruskaavasta kuositellaan halutun
vaatteen kaavat. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 96—97.) Yrityksissa vaatteen kuo-
sitellut kaavat tehdaan ennalta paatettyyn mallikokoon. Vaatteen toimivuus, mitoitus ja
yksityiskohdat tarkistetaan mallikoossa tehdyn proton avulla. Kun vaate on hiottu malli-
koossa halutunlaiseksi, voidaan vaatteen kaavat sarjoa muihin kokoihin.

4.3 Reima®-lastenvaatteet

Reima®-lastenvaatemallistot ilmestyvét kahdesti vuodessa. Kevéat-kesdmallisto pitaa si-
sallaén sadevaatteita, ulkovaatteita ja asusteita kevat- ja kesdsaéhan, sisavaatteita, uv-
vaatteita seké kenkia ja aurinkolaseja. Syksy-talvimallisto muodostuu sisdvaatteista, ul-
kovaatteista ja asusteista syksy- ja pakkaskeleihin, aluskerrastoista, lammittavista vali-
kerroksen vaatteista, sadevaatteista seké kengista. Mallistojen vaatteista suurin osa on
aiemmista mallistoista tuttuja, joista osaan on tehty pienia yksityiskohta muutoksia. Muu-

tamia taysin uusia tuotteita ilmestyy kuitenkin joka mallistossa.

Reima jakaa vaatteensa kolmeen eri tuoteluokkaan. Tuoteluokat ovat Reima®, Reima-
tec® ja Reimatec®+. Reima®-tuotteet sopivat arkeen, jossa ulkoleikit vaativat suojaa
sateelta mutta eivat rapakossa roiskimiselta. Tuotteiden kulutuksenkesto on hyva ja ve-
sipilariarvo vaihtelee 3000-10000 mm valilla. Reimatec®-tuotteet kestavat kovaa kulu-
tusta ja vaihtelevaa saata, joten leikkeja ei tarvitse lopettaa edes latakkdon luisuessa.
Tuotteiden saumat on yleisesti teipattu ja vesipilariarvo on 5000-15000 mm. Reima-
tec®+-tuotteet suojaavat haastavissakin olosuhteissa. Tuotteet sisaltavéat uusimpia kek-
sintoja ja teknisia yksityiskohtia. Tuotteiden kulutuksenkesto on hyvéa, saumat on teipattu

ja vesipilariarvo jopa 15000 mm. (Reima 2018e)

Useat Reiman ulkovaatteet ovat siis veden- ja tuulenpitavia seka hengittavia. Vaatteiden
vedenpitavyys on saatu aikaan vetta ja likaa hylkivalla BIONIC-FINISH®ECO viimeiste-
Iyll&, joka on valmistettu ilman fluorihiilivety-yhdisteita (Liite 1). Vedenpitavyys- ja hengit-
tavyysarvot vaihtelevat vaatteissa kaytetyn materiaalin mukaan mutta ne ilmoitetaan
aina vaatteen tuotetiedoissa. Kuten luvussa 3.3 kerroin, vedenpitava vaate on aina myos

tuulenpitdva. Reima ilmoittaa vaatteilleen myds kankaan kulutuksenkeston, joka on
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maaritelty Martindale-menetelmalld. Tutkimuksessa mukana olleiden ulkovaatteiden

tuotetiedot I6ytyvat liitteista 1 ja 2.

Reima on jaotellut lastenvaatteensa senttikokojen mukaan vauvojen, taaperoiden, lasten
ja koululaisten vaatteisiin. Kuten kuviosta 3 voi todeta, vauvojen vaatteet kasittavat ko-
kojakauman 50-80 cm, taaperoiden vaatteet 74-104 cm, lasten 104-140 cm ja koulu-

laisten vaatteet 128-164 cm.

re I mq LOOKS VAUVAT TAAPEROT LAPSET KOULULAISET
nspiraatio S0-80 cm Th4—104% cm 10&-140 cm 125-1564 cm

Kuvio 3. Reiman lastenvaatteiden jaottelu (Reima Oy 2018c).

Reiman internetsivuilta 16ytyvasta kokotaulukosta voi taas todeta minkaikaisille lapsille
mitkakin koot on ajateltu kayvan. Kuviosta 4 voi nahdd muun muassa, etté yksivuotiaan
koko on 80 cm, 4-vuotiaan 104 cm, 8-vuotiaan 128 cm ja 10-vuotiaan 140 cm. Reiman
kokotaulukko pohjautuu hyvin pitkalti Lasten vaatetuksen Passeli-mittataulukkoon.

Vaatteet

O-5-vuotiaat

Lapsen ikd (noin) 3 kk 6 kk 9 kk iv 15v 2v 3v Lv Sv
Lapsen pituus/koko (A) 62 68 74 80 86 92 98 104 110
Rinnanymparys (cm) (C) 4é 475 49 50,5 52 54 56 58 40
Vyé&tard (em) (D) 48 49 50 51 52 2 54 55 56
Lantio (cm) (E) 53 54 55 56 57 58 59 60 64
Olkapad - ranne (cm) (F) 28 30,3 32,6 34,9 381 40,6 431 45,6 483
Jalan sisdpituus (em) (G) 21 24 27 30 335 37 405 [ 475
Jalan ulkopituus (cm) (H) 38 415 45 48,5 52 56 60 63 67
6-14-vuotiaat

Lapsen ikd (noin) 6v v 8v Qv 10v 11v 12v 13v 1 v
Lapsen pituus/koko (A) 116 122 128 134 140 146 152 158 164
Rinnanymparys (cm) (C) 62 6L béd 69 72 75 78 81 84
Vyétaré (cm) (D) = 58 60 62 64 66 68 70 72
Lantio (em) (E) 66 68 70 72 75 78 81 84 87
Olkapaa - ranne (cm) (F) 51 537 56,4 59,6 62,8 65,7 68,6 716 74,6
Jalan sisdpituus (em) (G) 51 545 58 615 65 685 715 45 775
Jalan ulkopituus (cm) (H) 71 75 79 83 872 14 951 98,8 1025

Kuvio 4. Reiman kokotaulukot (Reima Oy 2018c).
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Reiman vaatteiden mitoitus lahtee ajatuksesta, ettd 104 cm pitkalle lapselle kdy 104 cm:n
kokoinen vaate. Mitoitus on kuitenkin suunniteltu siten, etta vaate sopii viela pari senttia
vaatekokoa pidemmalle lapselle. Suurimmassa osassa ulkovaatteista on valjyytta ker-
rospukeutumisen periaatteella. Naiden kuoriasujen alle taytyy siis mahtua kaksi vaate-

kerrosta, alus- ja valikerros.

Reiman vaatteissa huomioidaan vaippavara kokoon 98 cm:iin asti. Koska lapsi oppii pai-
vakuivaksi yleensa kolmen vuoden ikddn mennessa, on vaippavaran tarve saman-
ikaiseksi asti perusteltu. Nykyajan kertakayttdvaipat ovat kuitenkin hyvin imukykyisia ja
ohuita verrattuna kestovaippoihin ja aiemmin kaytettyihin kertakayttvaippoihin eivatka
tarvitse samanlaista tilaa kuin ennen (P&G 2017).

4.4 Lastenvaatteiden sarjonta

Vaatteen sarjonnan tarkoitus on muuttaa mallikoon kaavat vaatteen kokojakauman mu-
kaisiin kokoihin. Sarjottaessa kaavoja pienennetéén tai suurennetaan antamalla sarjon-
tasaannon mukaiset muutosarvot sarjottavan kaavan sarjontapisteisiin. Nama sarjonta-
pisteet ovat kaavan kohdissa, joiden avulla sarjotut kaavat pysyvat mallikoon kaavojen
kaltaisina. (Harjunpaa & Kuoppala 2001, 6.) Sarjontasdannot saadaan mittataulukosta,
jonka kokojen vélinen mittaero kertoo muutostarpeen. Vaatteen mittataulukko voidaan-
kin muuttaa sarjontataulukoksi, jossa vaatteen mittojen tilalla on kokojen véliset mitta-
erot. Tallaisella sarjontataulukolla yritykset voivat luoda nopeasti uusien vaatteiden mit-
tataulukon ja sarjonnan. (Keiser & Garner 2008, 373.) Taulukko 1 nayttaa vaatteen mit-
tataulukon ja sarjontataulukon eron lahkeen sisdpituuden mittapisteesta. Taulukon vaat-

teen mallikoko on 128 cm.

Taulukko 1.  Vaatteen mittataulukon ja sarjontataulukon ero.

Name ‘ Type No. ‘ Tolerance ‘ 104 110 116 122 128 134 140

Inseam (cm) G700 +/-0.5 42 45,5 49 52,5 56,00 59,5 63
Inseam (cm) G700 +/-0.5 -3,5 -3,5 -3,5 -3,5 0 3,5 3,5

Lastenvaatteiden sarjonta ei teknisesti eroa naisten ja miesten vaatteiden sarjonnasta.
Lasten erilaiset mittasuhteet taytyy kuitenkin ottaa huomioon lastenvaatteita sarjotta-
essa. Kun sarjonta tehdaan vaatteen mittataulukon mukaisesti, voi lastenvaatteiden sar-
jonnan apuna kayttaa aikuisten vaatteiden sarjonnan lainalaisuuksia (Méakitalo 2015, 26).

Sarjonta voi olla myds epasaannoéllinen (Keiser & Garner 2008, 373). Tastd hyvana
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esimerkkina voidaan kayttaa lastenvaatetta, jossa osassa kokojakaumaa on huomioitu
vaippavara ja osassa ei. Vaippavara tekee sarjonnasta poikkeavan mutta mahdollisen,

kun siihen kiinnitetdan huomiota ja se tehdaan mittataulukon mukaisesti.

5 Tutkimus mitoituksen ja sarjonnan yhtenaistamiseksi

Opinnaytetyon tutkimuksessa tutkittiin Reiman AW18-malliston taapero- ja lastenvaat-
teiden talvihaalarien, toppahousujen seké leggingsien ja collegehousujen mitoituksia ja
sarjontaa. Tutkittavia talvihaalareita oli 10 taaperomallia ja 9 lastenmallia. Tutkittavia top-
pahousuja oli 3 taaperomallia ja 13 lastenmallia. Leggingseja tutkimuksessa oli yksi malli
seka taapero- etta lastenvaatteista. Lisaksi tutkimuksessa vertailtiin yhta taaperomallin

collegehousua kahteen hieman eri mitoituksella olevaan lastenmalliin.

Tuotteiden mitoituksen ja sarjonnan tutkiminen aloitettiin koostamalla tuotteiden mitta-
taulukoista mitoituksien vertailutaulukot (liitteet 4—6). Liitteenda olevista vertailutaulukoista
on jatetty pois mittataulukoiden mitat, joita ei tutkimuksessa ole keskeisesti tarvittu. Naita
mittoja olivat mm. lisatarvikkeiden, yksityiskohtien, lahkeensuun lumilukon ja taskujen
vetoketjujen mitat. Talvihaalareita ja toppahousuja vertailtiin toisiinsa ensin omassa
tuote- ja kokoryhmassaan niiden laajan otannan vuoksi. Paaasiallisessa tutkimuksessa
vertailtiin taapero- ja lastentuotteita keskendan paallekkaisissa ko’oissa. Vertailutaulukot
auttoivat nakemaéan taapero- ja lastentuotteiden mitoituserot. Huomiona taytyy kuitenkin
sanoa, etteivat kaikki mittataulukoiden mitat ole taysin vertailukelpoisia keskenaan mal-

lien eroavaisuuksista johtuen.

Mitoituserojen tutkimista varten, l&hes kaikki tutkittavana olleet tuotteet myds sovitettiin
helmikuussa 2018. Jotkut tuotteista sovitettiin parissa eri koossa. Mybhempaa tarkaste-
lua varten sovitukset myos videoitiin. Vaatteiden sovitetut koot olivat 80 cm, 92 cm, 104
cm ja 128 cm. Sovitetut tuotteet olivat joko myyntimies-, sarjonta- tai esituotannon nayt-
teita. Lisaksi tutkimuksen apuna kaytdssa oli kaikkien mallien aiempien sovituksien ku-

via.

Tutkimuksessa olleiden tuotteiden vertailua on myos voitu tehda ulkovaatteiden malli-
koon kaavoista, jotka kaavoitetaan Reimalla. (Lause salainen opinnaytetyon julkisessa
versiossa yhteistyoyrityksen pyynndsta.) Joistakin jo pitkdan mallistossa olleista mal-

leista I6ytyy kuitenkin Reiman tekemat sarjotut kaavat, joita on myds tutkimuksessa
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hyddynnetty. Osa tarvituista vertailutaulukoiden mitoista, on mitattu kaavoista tai tuot-

teesta, koska niita ei ole mittataulukossa ollut.

Tutkimuksen mitoitusvertailua tehdessa on kiinnitetty huomiota etenkin tuotteiden le-
veyksiin, hihan ja lahkeen pituuksiin, niska-haarapituuteen, vaippavaran tarpeeseen
seka kauluksien muotoon ja korkeuteen. Myds tuotteiden sarjontaa on tarkasteltu sa-
malla pohtien, pysyyko tuote koko kokojakaumassa samantyylisena ja mittasuhteiltaan

samanlaisena.

Seuraavissa luvuissa kerron lisdé tutkimuksessa vertailluista tuotteista. Tuotteiden tuo-
tekuvat ja -tiedot sek& mitoituksen vertailutaulukot 16ytyvat liitteista. Talvihaalarien tuo-
tetiedot I0ytyvat liitteesta 1 ja vertailutaulukot liitteesté 4, toppahousujen tuotetiedot ovat
liitteessa 2 ja vertailutaulukot liitteessd 5 seka sisédvaatteiden tuotetiedot liitteessé 3 ja
vertailutaulukot liitteessa 6.

5.1 Tutkitut talvinaalarit

Tutkimuksessa vertailtuja taaperomalliston talvihaalareita olivat mallit 510317 Copenha-
gen, 510318 Aapua, 510313 Nuvvus, 510298 Nuorgam, 510302 Loska, 510316 Gotland,
510308 Lappi, 510300 Louna, 510301 Luosto ja 510306 & 510306R Puhuri. Lastenmal-
liston talvinaalareiden mallit vertailussa olivat 520233 Vuoret, 520236 Saana, 520235
Koli, 520237 Stavanger, 520230 Oulu, 520239 Tornio, 520225A Finn, 520225B Snowy
ja 520232A & 520232B Reach. Tutkittujen talvihaalareiden tuotekuvat ja -tiedot 16ytyvat
liitteesta 1.

Tutkittujen taaperohaalareiden kokojakauma oli 74—98 cm. Tutkittujen lastenhaalareiden
kokojakaumassa oli hieman heittoa. Mallien 520236 ja 520235 kokojakauma oli 92—-128
cm ja mallien 520233, 520237, 520230, 520239, 520225A, 520225B, 520232A ja
520232B kokojakauma oli 92—140 cm. Taapero- ja lastenhaalareiden paallekkaiset koot
siis olivat 92 cm ja 98 cm.

(Kappale salainen opinnaytety6n julkisessa versiossa yhteistyoyrityksen pyynnosta.)
Kuten aiemmin kerroin, tuotteista koostettiin mitoituksen vertailutaulukot. Talvihaalarei-

den vertailutaulukot 16ytyvat liitteesta 4. Vertailutaulukot on tehty kokoihin 80 cm, 92 cm,

98 cm, 104 cm, 128 cm ja 140 cm. Ensin vertailtiin taapero- ja lastenhaalareiden
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mitoituksia keskenaan niiden mallikoissa. Tutkimuksessa olleiden taaperohaalareiden
mallikoko oli 80 cm ja lastenhaalareiden 104 cm. Talla vertailulla siis haluttiin nahda,
kuinka paljon mallit eroavat toisistaan omassa tuote- ja kokoryhmassaan. Taapero- ja
lastentuotteiden keskinaiset vertailutaulukot I0ytyvat ko’oissa 92 cm ja 98 cm. Sarjonnan
pysyvyyden varmistamiseksi talvihaalareista tehtiin vertailutaulukot myés ko'oissa 128
cm ja 140 cm. Talvihaalareiden mittataulukoiden kaikki mitat eivat kuitenkaan ole keske-
naan vertailukelpoisia. Esimerkiksi haalareiden etu- ja takapituus mitat vaihtelevat mallin
mukaan ja joissakin haalareissa takahaara tulee etukappaleen puolelle.

Talvihaalareita sovitettiin kolmessa eri koossa. Sovitetut talvihaalarit koossa 80 cm olivat
510298, 510313, 510316, 510306 ja 510306R. Koossa 104 cm sovitetut talvihaalarit oli-
vat 520230, 520237, 520225A, 520232B ja 520233. Talvihaalareita sovitettiin viela
koossa 128 cm malleilla 520237, 520232B ja 520233.

Tutkimuksen apuna kaytetyt mallikoon kaavat olivat siis taaperohaalareista koossa 80
cm ja lastenhaalareista koossa 104 cm. Talvihaalareiden sarjotut kaavat |8ytyivat tuot-
teista 510316, 520237 ja 520232. Naita on siis voitu verrata kaavoinakin paallekkaisessa

koossa 92 cm.

5.2 Tutkitut toppahousut

Tutkimuksessa vertailtuja taaperomalliston toppahousuja olivat mallit 512097 Hetta,
512102 Stockholm ja 512101 Matias. Lastenmalliston toppahousumalleja olivat: 522252
Procyon, 522256 Spruce, 522258 Vinha, 522261 Loikka, 522259 Topakka, 522260
Juoni, 522253 Kiddo Lightning, 522255 Oryon, 532151 Wingon, 532152 & 532152B Ter-
rie, 532150 Voyage, 532154 Tiera ja 532153 Takeoff. Tutkimuksessa vertailtujen toppa-
housujen tuotekuvat ja -tiedot [6ytyvat liitteesta 2.

Tutkittujen taaperohousujen kokojakauma mallissa 512102 oli 80—98 cm ja malleissa
512097 seka 512101 80-110 cm. Taaperohousujen mallikoko oli 92 cm. Tutkittujen las-
tenhousujen kokojakauma oli hyvin suuri ja vaihteleva. Mallin 522260 kokojakauma oli
92-128 cm ja malleissa 522252, 522256, 522258, 522261, 522259, 522253 ja 522255
kokojakauma oli 92—140 cm. Yllamainittujen lastenhousujen mallikoko oli 104 cm. Enem-
man koululaisille ja etenkin lasketteluun tarkoitettujen lastenhousumallien 532150,
532154 ja 532153 kokojakauma oli 104-164 cm seka mallien 532151, 532152 &
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532152B kokojakauma oli 92—-164 cm. Naiden toppahousumallien mallikoko oli 140 cm.

Paallekkaiset toppahousukoot osuivat siis kokovaliin 92—110cm.

Tutkimuksen vertailua varten tehtiin mitoituksen vertailutaulukot toppahousuille ko’oissa
80 cm, 92 cm, 104 cm, 110 cm, 128 cm ja 140 cm. Toppahousujen mitoituksen vertailu-
taulukot I6ytyvat liitteestd 5. Toppahousuja vertailtiin ensin niiden mallikoissa 92 cm, 104
cm ja 140 cm. Paaasiallinen mitoituksen vertailu taapero- ja lastentuotteiden valilla on
tehty ko’oissa 92 cm ja 104 cm mutta paatelmien vahvistamiseksi myos koossa 110 cm.
Talvihaalareiden vertailusta poiketen toppahousujen vertailussa tuotteet vaihtelivat suu-
resti eri kokojen vertailutaulukoissa. Sarjonnan kehityksen ja pysyvyyden varmista-
miseksi lastentuotteita vertailtin myds ko’oissa 80 cm, 128 cm ja 140 cm. Kuten talvi-
haalareissa lasten toppahousujen haaramittojen mitat eivat olleet mallien eroavaisuuk-

sien takia taysin vertailukelpoisia.

Tutkimuksessa olleita toppahousuja sovitettiin ko’oissa 80 cm, 92 cm, 104 cm ja 128 cm.
Sovitetut toppahousut koossa 80 cm olivat 512097, 512101 ja 512102. Koossa 92 cm
sovitetut tuotteet olivat 512101, 512102, 522253, 522261 ja 532151. Sovitetut 104 cm
kokoiset toppahousut olivat 512101, 522252, 522253, 522256, 522258, 522260,
522261, 532152 ja 532153. Mallin 532151 toppahousut sovitettiin my®s koossa 128 cm.
Tutkimuksen apuna olleet toppahousujen mallikokojen kaavat I6ytyivat siis taaperohou-
suissa koossa 92 cm ja lastenhousuissa aiemmin kerrotun mallikoon mukaan ko’oissa
104 cm tai 128 cm. Sarjotut kaavat loytyivat taaperohousujen malleista 512101 ja
512102.

Tutkimuksessa olleet toppahousut olivat suhteellisen erilaisia, joten niitd ei voi jaotella
selkeasti tietyn mallin mukaisesti. Mallit 532152 ja 532152B erosivat toisistaan erilaisella
kankaalla mutta niissa on kaytetty samaa mittataulukkoa ja samoja kaavoja. Kuten talvi-
haalareissa suurin osa toppahousumalleista oli tuttuja aiemmista mallistoista. Uusia top-
pahousumalleja AW 18-mallistossa olivat mallit 512097, 522256, 532150 ja 532154.

5.3 Tutkitut sisavaatteet

Tutkimuksessa vertaillut leggingsit olivat taaperomalli 510393 Mallikas ja lastenmalli
526302 Langsua. Taaperoleggingsien kokojakauma oli 80-110 cm ja mallikoko 80 cm.
Lastenleggingsien kokojakauma oli 92—140 cm ja mallikoko 104 cm. Tutkimuksessa ver-

tailtin my6s collegehousujen taaperomallia 516395 Tirro lastenmalleihin 536317 Hydde
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ja 536318 Dawn. Tutkittujen collegehousujen kokojakauma oli taaperomallissa 80-128
cm ja lastenmalleissa 104—164 cm. Taaperomallin mallikoko oli 92 cm ja lastenhousujen
mallikoko oli 128 cm. Etukateen oli myds tiedossa, etta collegehousujen lastenmalli
536318 oli tehty tyttdjen mitoitukselta ja kaikki muut sisdvaatemallit olivat unisex/poika-

mitoitusta.

Ulkovaatteista poiketen sisdhousujen mitoituksen vertailutaulukot tehtiin heti useam-
massa koossa, koska sisdhousujen otanta oli niin pieni. Leggingseille ja collegehousuille
tehtiin omat vertailutaulukot ja ne Ioytyvat liitteestd 6. Leggingsien ja collegehousujen
sarjontaa on kuitenkin vertailtu myos keskenaan, koska Reimalla on sama sarjontatau-

lukko kaikille sisdhousuille.

Sisavaatteita sovitettiin ko’oissa 80 cm, 92 cm, 104 cm ja 128 cm. Sovitetut sisdahousut
koossa 80 cm ja 92 cm olivat 516393 ja 516395. Koon 104 cm sovitusmallilla sovitettiin
mallit 536317 ja 536318 seka malli 516395 koossa 92 cm. Koon 128 cm sovitusmallilla
sovitettiin mallit 516395, 536317 ja 536318 sekad 526302 koossa 122 cm. Sisdvaatteista
sovitettiin mydés muutama muu housumalli, jotka eivat olleet tutkimuksessa mukana.
Naista sovituksista saatua mitoituksen vertailutietoa on kaytetty jonkin verran hyvaksi

tutkimusta tehdessa.

(Kappale salainen opinnaytetytn julkisessa versiossa yhteistytyrityksen pyynnosta.)

6 Tutkimustulokset ja parannusehdotukset

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittaa, kuinka suuret mitoituserot taapero- ja lastentuot-
teilla ovat ja miten taapero- ja lastentuotteiden mitoitusta ja sarjontaa voitaisiin yhtenais-
taa. Tassa luvussa esitetyt tutkimustulokset on saatu kirjallisen aineiston, tutkittavien
tuotteiden eri materiaalien, havainnoinnin seka tuotejohtajan, mallimestarin ja sisavaat-

teiden teknisen tuotekoordinaattorin keskustelujen pohjalta.

Tutkimustulosten mukaan Reiman vaatteet vastaavat lapsen pituuden mukaista kokoa.
Mitoituseroja taapero- ja lastenvaatteiden valilla kuitenkin 16ytyi ja ne on ratkaistu eri ta-
voin tutkituissa tuoteryhmissé. Tutkimuksen tulokset ja parannusehdotukset tuoteryhmit-

tain kerrotaan alaluvuissa 6.1, 6.2 ja 6.3.



21

6.1 Talvihaalareiden tutkimustulokset

Tama luku on salainen opinnaytetydn julkisessa versiossa yhteistydyrityksen pyynnosta.

6.2 Toppahousujen tutkimustulokset

Tama luku on salainen opinnaytetyon julkisessa versiossa yhteistyoyrityksen pyynndsta.

6.3 Sisavaatteiden tutkimustulokset

Tama luku on salainen opinnaytetydn julkisessa versiossa yhteistydyrityksen pyynnosta.

7 Paatanta

Opinnaytetyoni aihe oli minusta erittéin kiinnostava ja aloitin sen teon hyvin innostu-
neena. Tydn rakenteen pohtiminen vaati kuitenkin jonkin verran aikaa, jotta aloin ym-
martad, mitd minun pitdisi kokonaisuutena tehda. Esittelin aiheen helmikuun alun semi-
naarissa, joten tyon aikataulu oli alusta alkaen tiukka. Toisaalta intensiivinen tekemistahti
helpotti tydn etenemista ja prosessointia. Vaikka kuinka suunnittelin tyolle jarkevaa aika-
taulua, vei kirjallisuuteen perehtyminen, mittojen vertailu tai kirjoittaminen enemman ai-

kaa kuin olin suunnitellut.

Opinnaytetydn lahtokohtana oli yhtenaistda taapero- ja lastenvaatteiden sarjontaa. Kui-
tenkin tyon edetessa tajusin, etta padpaino tydssa on mitoituksen yhtenaistamisessa
eikéd sarjonnan muokkauksessa. Vaikka sarjonnan yhtenaistdminen kuului lopussakin
opinnaytetyon kokonaisuuteen, ei se kerro ty0sta koko totuutta. Oletin tutkimusta aloit-
taessa, ettd sarjonnalla saisin ratkaistua mitoituksen ongelmat. Lopputulemana en voi
kuitenkaan olla tdysin samaa mieltd. Sarjonta voisi kaventaa tuotteiden mitoituseroja
mutta ei kuitenkaan taysin poista ongelmaa. Mielestani ratkaisu, ettei talvihaalareiden tai

osan toppahousujen sarjontaa kannata muuttaa, on oikea.
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Tutkimuksen tutkimustuloksista voi yleisesti todeta, ettd Reimalla on parannettavaa vaat-
teiden mitoituksien selkeyttamisessa. Myds mitoituksen tarpeellisista eroavaisuuksista,
kuten vaippavarasta, voisi kertoa selkeammin kuluttajille. Mitoituksen suunnittelu kan-
nattaisi aloittaa jo suunnittelijan péydalla, jolloin vaatteen haluttu mitoitus olisi alusta asti
selva ja mietitty. Tutkimuksessa olleiden Reiman talvihaalareiden ja toppahousujen las-
tenmalleilla kannattaisi myds olla kaksi eri mitoitusta, jotka olisivat esimerkiksi slim- ja
tamanhetkisen mitoituksen kaltainen unisex-mitoitus. Td&méa selkeampi mitoituksen ra-
jaus auttaisi varmasti myés Reiman maailmanvalloitusta, koska Reima mielletd&dn mo-

nessa maassa mitoituksen osalta reiluksi.

Tutkimuksessa tutkittujen tuotteiden otanta oli laaja mutta tutkimuksen kannalta tarpeel-
linen. Tutkimusprosessi olikin haastava laajuuden vuoksi. Mitoituksien vertailu sai valilla
paani pyorélle, kun eri lukuja oli joka paikassa. Mielestani sain tutkimuksen kuitenkin
hallittua hyvin. Tutkimuksen tehtyani en olekaan aivan varma, olisiko pienempi tutkittujen
tuotteiden mé&ara vaikuttanut tutkimustuloksiin. Jollainlailla kuitenkin koen, etta tutkimus-

tulokset voisivat olla viela syvallisempia ja hiotumpia.

Kun katson tehtya opinnaytety6tani, olen tyytyvainen sen ehjaan kokonaisuuteen. Mie-
lestani onnistuin vastaamaan tarpeeseen, jonka vuoksi tutkimus haluttiin tehda. Taa-
pero- ja lastenmallien mitoituseroja l6ytyi ja onnistuin ratkaisemaan ne tuoteryhmittain
toimivalla tavalla. Mielesténi tutkimus antoi myds tarpeellisia vastauksia mitoituserojen
laajuudesta ja siitd millainen mitoituslinja Reimalla on. Taapero- ja lastenmallien mitoi-
tuserot olisi kuitenkin hyva tuoda selkeasti kuluttajien tietoon. Se ei kuitenkaan esté ka-

ventamasta olemassa olevia mitoituseroja ja yhtenaisemman mitoituksen pyrkimysta.

Jatkossa toivon, etta kehittamani uudet sarjontataulukot testattaisiin kaytannossa ja jat-
kokehitettaisiin niitd vieldkin paremmiksi. Reiman ei mydskaan kannata unohtaa mitoi-
tuksen ja sarjonnan jatkuvaa hiomista. Kannustan Reimaa myo6s tutkimaan mitoitusta

malliston muissa tuoteryhmissa.
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Liite 6
1(2)

Liite 6. Sisavaatteiden mitoituksen vertailutaulukot

Tama liite on salainen opinnaytetydn julkisessa versiossa yhteistydyrityksen pyynnosta.



Liite 7
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Liite 7. Talvihaalareiden lasketut ja kaavoista mitatut mitat

Tama liite on salainen opinnaytetyon julkisessa versiossa yhteistyoyrityksen pyynnoésta.



Liite 8
1()

Liite 8. Uusi sarjontataulukko osalle toppahousumalleista

Tama liite on salainen opinnaytetydn julkisessa versiossa yhteistydyrityksen pyynnosta.



Liite 9
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Liite 9. Uusi sarjontataulukko leggingseille

Tama liite on salainen opinnaytetydn julkisessa versiossa yhteistydyrityksen pyynnosta.



